
Pastellkreiden 
 
 

1. Haferschleim kochen 
2 gestrichene Esslöffel Haferflocken (extra zart – Schmelzflocken)                                       
auf 1/4 l Wasser 

 
2. Haferschleim durch einen Perlonstrumpf (als ganz feines Sieb) gießen 

 
3. Farbpulver – Farbpigmente in den Haferschleim einrühren                                                   

und soviel Pulver einkneten, bis eine teigartige Masse entsteht,                                           
die nicht mehr an den Händen klebt 

 
4. Würstchen formen, rollen, ca. 1,5 bis 2 cm stark und ca. 10 cm lang 

 
5. Würstchen in Zeitungspapier einrollen, 3 Tage trocknen lassen 

 
6. Stift auswickeln und äußere Schicht am Stiftende abkratzen,                                             

damit er besser die Farbe abgibt 
 

7. benutzen :-) 
 
 


